Nowe regulacje dotyczace

organizacji imprez i zawodow sportowych
Ministerstwo Sportu RP

Od soboty, 7 listopada 2020 r., wchodzi w zycie rozporzadzenie Rady
Ministrow zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystgpieniem
stanu epidemii.

Nowe regulacje wprowadzajg zakaz organizowania i przeprowadzania
wydarzen sportowych lub wspétzawodnictwa sportowego polegajgcych na
bieganiu lub jezdzie na rowerze, z wyjgtkiem tych organizowanych przez
polski zwigzek sportowy lub pozostajgcych w bezposrednim zwigzku z
prawami wytgcznymi polskiego zwigzku sportowego.

UWAGA!

Wprowadzone zmiany nie odnosza sie do indywidualnych
aktywnosci polegajgcych na bieganiu lub jezdzie na rowerze (jednakze osoby
uprawiajgce te aktywnosci zobowigzane sg do zakrywania ust i nosa).

Zakaz nie dotyczy réwniez zorganizowanych zajeC sportowych
przeprowadzanych w ramach ustugi przez podmiot, ktory w zakresie swojej
dziatalnosci ma mozliwos¢ wykonywania takiej ustugi.

Zakaz nie obejmuje takze sportow, ktérych jednym z elementow jest bieganie
(np. pitka nozna, pitka reczna, koszykoéwka itp.).

Pozostate regulacje w obszarze sportu pozostajg bez zmian, co oznacza:

Wspotzawodnictwo i wydarzenia sportowe - bez udziatu
publicznosci.

Wydarzenia sportowe, wspotzawodnictwo sportowe i zajecia sportowe w
catej Polsce odbywajg sie bez udziatu publicznosci.

Zajecia, wydarzenia sportowe oraz wspotzawodnictwo sportowe —
liczba uczestnikéw bez zmian.

W zajeciach lub wydarzeniach sportowych oraz wspoétzawodnictwie
sportowym (z wylgczeniem pdl golfowych, kortéw tenisowych, stajni,
stadnin i torow wyscigowych dla koni, infrastruktury do sportéw wodnych i
lotniczych, ktorych nie dotyczg ograniczenia co do maksymalnej liczby
0s0Ob) moze braé udziat nie wiecej niz 250 uczestnikow jednoczesnie, nie
liczgc 0s6b zajmujgcych sie obstugg wydarzenia.

ZajeC i wydarzen sportowych oraz wspoétzawodnictwa sportowego nie
dotyczy zakaz organizowania zgromadzen. Nie stosuje sie tu rowniez
odnoszgcego sie do zgromadzen limitu uczestnikow wynoszgcego 5
oséb.

Sitlownie, kluby i centra fintess, baseny, aquaparki.



Obowigzuje zakaz prowadzenia dziatalnosci z wytgczeniem podmiotéw,
ktore:

1. dziatajg w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg
przeznaczonych dla pacjentow,

2. sg przeznaczone dla osob uprawiajgcych sport w ramach
wspoétzawodnictwa sportowego, zajec¢ sportowych lub wydarzen sportowych,

3. sg przeznaczone dla studentéw i ucznidow — w ramach zaje¢ na
uczelni lub w szkole.

Obowigzuje zakaz prowadzenia dziatalnosci ustugowej zwigzanej z
poprawg kondycji fizycznej obejmujgcej dziatalno$¢ ustugowg tazni
tureckich, saun i tazni parowych, solariéw, salonéw odchudzajgcych,
salonéw masazu itp.

. Sportowe kluby taneczne

Obowigzuje = zakaz prowadzenia dziatalnosci polegajgcej na
udostepnieniu miejsca do tanczenia organizowanego w pomieszczeniach
lub w innych miejscach o zamknietej przestrzeni. Z zakazu wytgczone sg
sportowe Kkluby taneczne.

Chron siebie i bliskich — stosuj zasade DDMA+W

Kazdy z nas ma wplyw na to, jak szybko uda sie zahamowac epidemie.
Chronmy siebie i bliskich. Skuteczna walka z koronawirusem jest mozliwa
dzieki przestrzeganiu podstawowych zasad postepowania. Rozszerzamy
zasade DDMA na DDMA+W, czyli:

D jak dystans

D jak dezynfekcja

M jak maseczka

A jak aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe
W jak Wietrzenie

Utrzymywanie dystansu min. 1,5 m od innych oséb, czeste mycie rgk wodg z
mydtem i ich dezynfekcja, a takze zakrywanie ust i nosa w przestrzeni
publicznej — to podstawowe czynnosci, ktore pozwalajg ograniczy¢ ryzyko
zakazenia koronawirusem.

Walke z zagrozeniem wspiera takze aplikacja STOP COVID — ProteGO Safe.
Jest w petni bezpieczna, bezptatna i dobrowolna. Co wazne, im wiecej osob
bedzie z niej korzystac¢, tym szybciej i skuteczniej ograniczymy tempo i zasieg
rozprzestrzeniania sie koronawirusa.

Wiecej informacji na www.gov.pl/koronawirus



http://www.gov.pl/koronawirus

